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  FLASH SANTÉ 

CHLOROPHYLLE  

Un breuvage alcalinisant pour la famille 

 

La chlorophylle est le pigment vert des plantes qui capte l’énergie solaire par le processus de la 

photosynthèse.  La chlorophylle est à la plante ce que le sang est à l’être humain. D’ailleurs, la 

chlorophylle liquide est connue sous le nom de « sang des plantes».    C’est au Dr Richard Willstater, en 

1913, que nous devons l’identification de cette similitude. 

La chlorophylle liquide de Nature’s Sunshine provient de la luzerne qui possède des racines très profondes 

pour extraire ses nutriments du sol.  La luzerne est donc reconnue pour son haut contenu en minéraux et 

en oligo-éléments.   

Le contenu riche en minéraux et oligo-éléments de la chlorophylle nous permet donc de se reminéraliser, 

de refaire nos réserves de minéraux et de maintenir un taux d’acidité et d’alcalinité balancé. (Voir Flash 

Santé Acidité). 

Lorsque nous transpirons, nous perdons des minéraux, d’ailleurs la transpiration possède un goût salé.  

Lors d’un effort physique, de la pratique d’un sport, il est important d’avoir un apport suffisant  d’eau et 

de minéraux.  En buvant une eau pure alimentée de chlorophylle, on favorise l’hydratation et le plein de 

minéraux qui aide à contrebalancer la perte des minéraux par la transpiration lors de l’effort physique. 

Boire de la chlorophylle lors de la pratique du sport nous permet de récupérer plus rapidement et d’être 

moins fatigué. Imaginez l’avantage compétitif que vous offrez à votre enfant. 

La saison chaude arrive à grand pas, nos enfants participent à toutes sortes d’activités physiques sous le 

soleil alors pourquoi ne pas leur offrir ce breuvage alcalinisant et rafraîchissant. 

BIENFAITS DE LA CHLOROPHYLLE 

 Augmente le nombre de globules rouges, diminue l’anémie, élimine les toxines, les métaux 

lourds, nourrit les tissus musculaires et la moelle osseuse, stimule le système immunitaire. 

 Agit comme désodorisant : contrôle la prolifération des bactéries responsables des odeurs 

corporelles désagréables, purifie l’haleine les dents et les muqueuses de la bouche. 

 Protège la muqueuse intestinale des mauvaises bactéries. 

 Diminue les ballonnements, les flatulences grâce à son contenu d’huile de menthe poivrée. 

 Précieux adjuvant pour le sevrage de la caféine et de la nicotine. 

 Aide à désintoxiquer le foie et le maintient dans un bon état de propreté. 
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 Aide à régulariser les menstruations, augmente la quantité de lait maternel ainsi que son contenu 

en fer. 

 Les femmes ayant vécu d’importantes pertes de sang lors d’un accouchement ou d’une fausse 

couche, bénéficient grandement de la chlorophylle puisqu’elle aide le corps à identifier où sont 

les réserves de fer et augmente le transport du fer dans le sang. 

 Excellent breuvage pour reminéraliser le corps suite à une gastroentérite ou une diarrhée 

(adultes et enfants).  Excellent substitut à la pédialyte.  Ma fille boit de la chlorophylle depuis 

l’âge de 8 mois. 

 Excellent support pour le foie des adolescents qui vivent des poussées hormonales souvent 

exprimées par des irritations cutanées ou acné. 

 Excellent substitut aux breuvages énergétiques commerciaux. 

 Excellent breuvage au cours de vos pratiques sportives. 

AUTRES CARACTÉRISTIQUES DE LA CHLOROPHYLLE 

 Lors de la 2
ième

 guerre mondiale, la chlorophylle était utilisée dans les premiers soins de blessures 

et d’infections. 

 

 La chlorophylle liquide est naturellement riche en cuivre.  L’oligo-élément cuivre est un minéral 

essentiel pour le corps. On retrouve le cuivre dans les aliments contenant du fer.  Le foie et le 

cerveau sont les deux organes contenant les plus grandes concentrations de cuivre.  Le cuivre est 

nécessaire à la prévention des maladies cardiovasculaires, l’ostéoporose, et pour maintenir 

l’élasticité de la peau, des tissus conjonctifs et des vaisseaux sanguins.  L’utilisation d’anovulants 

sur une longue période de temps peut diminuer le cuivre disponible dans le corps.  Une 

déficience en cuivre est identifiée par des comportements émotifs et mentaux, des éruptions 

cutanées, des respirations irrégulières et une baisse d’énergie. 

 

Pour commander votre chlorophylle liquide communiquez avec : 

 

450-812-5424 | louiselaplantend.wordpress.com 

Formats disponibles: 476ml sans parabène ou 946 ml avec parabène 

Le parabène est un agent de conservation. 
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